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Es geht nicht darum, Menschen mit Behinderung für eine bereits exisitierende Sportart 
zu trainieren, sondern ganz im Gegenteil , wenn man sich beispielsweise an Basketball 
orientiert,  den Menschen ins Zentrum zu stellen und um ihn herum eine Sportart zu 

konstruieren.
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Grundvoraussetzung:: alle Spieler sind aufgefordert, das Maximum ihrer
motorischen und geistigen Fähigkeiten in das Spiel einzubringen

Die neue Sportart Baskin entstand aus einer Idee von Antonio Bodini und Fausto 
Capellini. Das Ziel war, Personen mit unterschiedlichen Fähigkeiten die Teilnahme zu

ermöglichen. Damit kommt diese Idee der gesetzlichen Vorlage, schulische Integration 
für Schüler mit Behinderung zu schaffen, nach.

Die ersten Versuche wurden gestartet an der Realschule, Scuola Secondaria di Primo 
Grado «Virgilio» in Cermona

2006 wurde dann die 
Associazione Baskin 

gegründet

Alle können wichtig im Spiel sein, weil alle das gemeinsame 
Ziel anstreben, nämlich für die eigene Mannschaft durch 
Korbwürfe zu punkten. In zwischenmenschlicher Hinsicht 

können die Menschen mit Behinderung durch ihr Auftreten 
im Zentrum der Aufmerksamkeit stehen und eine 

tatsächliche Inklusion leben

Cremona – die Wiege von 
Baskin
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2006 wurde sie 
gegründet:       

Associazione 
Baskin 

“....2001 haben wir die ersten Versuche gestartet, um eine Sportart zu kreieren, 
die die Teilnahme aller verschiedenen Typologien von Personen gewährleistet, 
die per Gesetz zur Integration behinderter Schüler schon zur Schule gehört
hatten.

Fausto Capellini als Sportlehrer und ich, Antonio Baldini, Ingenieur und Vater von 
5 Kindern (davon eines schwerbehindert), die die Scuola Media Virgilio 
besuchten, haben damit begonnen, diese neue Sportart, die die motorischen und 
kognitiven Schwierigkeiten der Sportler konstatiert, zu entwickeln und 
auszutesten, im Wissen darum, dass diese in den traditionellen Sportarten ein
Ausschlussmerkmal darstellen. 

Durch unsere Versuchsreihen – geleitet von der Beurteilung der Jugendlichen, die 
daran teilgenommen hatten und die Spass daran haben sollten, sind wir zu einem
Reglement gelangt, das Baskin als einen kulturellen Wert konstituiert.

2006 wurde dann die Associazione Baskin gegründet, mit der wir auf Augenhöhe
den öffentlichen Institutionen begegnen konnten und die Baskin als
Markenzeichen etabliert hat…. “

Antonio Bodini, Gründer und Präsident der Associazione Baskin Cremona

Wir danken Antonio Bodini, Präsident der Associazione Wir danken Antonio Bodini, Präsident der Associazione 
Baskin Cremona, für seine Unterstützung bei der

Erstellung dieser Präsentation und für seine
Darstellung der Gründungsgeschichte

Die Gründungsgeschichte
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Was es 

ist

Baskin ist eine neue Sportart für alle, die vom klassischen 
Basketball herkommt, die aber besondere und innovative 
Charakteristika hat.
Ein Regelwerk, bestehend aus 10 Spielregeln, definiert das Spiel 
und verleiht ihm unglaubliche Besonderheiten im Hinblick auf 
Dynamik und Nichtvorhersehbarkeit

Wozu?

Diese neue Sportart ist dazu gedacht, um es Menschen mit und 
ohne Behinderung zu ermöglichen, in ein und derselben
Mannschaft zu spielen (hinzu kommt, dass die Mannschaft aus 
Menschen beiderlei Geschlechts besteht). Baskin ermöglicht auch
Sportlern und Sportlerinnnen , wie auch immer ihre Behinderung
auftritt – physisch oder geistig – die aktive Teilnahme, wenn ihre
Einschränkung einen Korbwurf zulässt.

Wer kann
mitmachen?

Juniorkategorie: Schülerinnen und Schüler der scuole medie inferiori – bis 
14 Jahre.     

Seniorkategorie: Alle über 14 Jahre alt

Baskin Basisinformationen Teil I



Il progetto “Baskin”
a Brisighella

5

So gerät die feststehende Struktur der offiziellen Sportprinzipien in 
eine Diskussion mit diesem Vorschlag, der, ausgehend von der Schule, 

gleichsam zu einem Labor für gesellschaftliches Selbstverständnis 
wird.

Die für das Spiel festgesetzten Regeln haben den Zweck, den Beitrag 
jedes einzelnen Spielers der Mannschaft aufzuwerten: natürlich hängt 

der gemeinsame Erfolg von allen Spielern ab, nicht nur von den 
nichtbehinderten , sondern auch von den behinderten, deren 

Korbwurf dann auch doppelt zählt.

Die Anpassungen der Regeln, die von jedem einzelnen Spieler 
während des Spiels in persönlicher Verantwortung  umgesetzt werden, 

ermöglichen es, das traditionelle und spontane Verhalten einer 
übertriebenen Hilfeleistung , das man oft in den Programmen für 

körperliche Aktiviät von Menschen mit Behinderung findet, im 
positiven Sinne zu überwinden

Baskin Basisinformationen Teil II
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Das Regelwerk für Baskin: 

1) Das Material (Es kommen mehr Körbe zum Einsatz: 
zwei normale Körbe; zwei niedriger gehängte
Lateralkörbe; Es gibt die Möglichkeit, den Ball für
Minibasket zu ersetzen durch einen mit anderer Größe
und anderem Gewicht für für besonders geschwächte
Spieler)
2) Das Spielfeld (geschützte Bereiche, die dazu da sind, 
um einen Spielraum und einen Korbwurf für Spieler
jedweder Behinderung zu garantieren
3) Die Regeln (jeder Spieler hat eine definierte Rolle auf
der Basis seiner motorischen Fähigkeiten und in der
Konsequenz steht er im Spiel einem Gegner desselben
Niveaus, d.h. einem, der in derselben Funktion spielt, 
gegenüber. Diese Funktionen sind auf dem Trikot
nummeriert von 1 bis 5 und haben jeweils besondere
Regeln)
4) Die Weitergabe (Spieler der Mannschaft, die auch zu
Betreuern werden, um die Spielzüge eines behinderten
Mitspielers zu dirigieren und zu unterstützen).

In dieser Sportart nutzen die 
Spieler mit Behinderung die 

Fähigkeiten der
Nichtbehinderten.

Jedoch rechnen auch die 
Nichtbehinderten auf die 

Fähigkeiten ihrer
behinderten Mitspieler, die 
sich, um zu einem Sieg zu
gelangen, als fundamental

erweisen.

Die Spielregeln
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Das Spielfeld

Lateralkorb hoch und niedrig

Lateralkorb niedrig

Normaler Korb
Normaler Korb
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Bälle und Spielfeldgestaltung

Softball Tennisball Kleiner SoftballBasketball
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Juniorenmeisterschaft:
In der Schule als außerunterrichtliche Aktivität
Erwachsenenmeisterschaft:
In Amateurportvereinen

Wo wird 
gespielt?

Ein paar 
Zahlen

Aktuell wird in Italien Baskin gespielt von ca. 8000 Sportlern, 
sowohl in der Schule (Junioren) als auch in Vereinen
(82 Erwachsenenmannschften); circa 30% der Sportler sind
Menschen mit Behinderung.
Zurzeit gibt es  Baskin in zehn Regionen Italiens als Ligasport
Ausgetragen wurden folgende Meisterschaften: 
1° Italienische Meisterschaft in Cremona Juni 2013 
2° Italienische Meisterschaft in Rho Juni 2015 
3° Italienische Meisterschaft in Montecchio (Vi) Mai 2017

Baskin Basisinformationen Teil III
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Was bis vor kurzem unterschieden war in Sport und Sport 
als Hilfe für Behinderte, vereinigt sich in einer Halle, wo 
gemischte Mannschaften, Jugendliche beiderlei 
Geschlechts, Momente wahrer sportlicher, sozialer und 
kultureller Zusammenführung aktiv leben.
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Wie kommt Baskin nach Brisighella und Fognano?

So entsteht in das Baskin Brisighella, bestehend aus 
Jugendlichen mit verschiedenen Merkmalen und 

Problemlagen.. 
Es sind dies Jugendliche mit verschiedenen Graden 

von physischer und psychischer Behinderung, 
ehemalige Spieler ohne Behinderung,  die freiwillig 

eingestiegen sind, Eltern von Jugendlichen, die 
schon Basketball spielen, Flüchtlinge, die in der 
Stadt aufgenommen worden sind, Jugendliche 

verschiedener Ethnien, die aus Famlien mit 
finanziellen Schwierigkeiten stammen . 

So bildet sich eine integrierte Gruppe auf allen 
Ebenen. 

Der Sportverein
BASKET 3 COLLI,

junge, leidenschaftliche 
Basketballspieler, trainiert von Jama 
Hassan, aber ohne jegliche Erfahrung 

im Umgang mit behinderten 
Jugendlichen, erwirbt Kenntnisse auf 
der Basis dessen, was in Cremona für 
diese neue Sportart konzipiert wurde. 

JJ. Hassan entscheidet dann, parallel zu 
dem «normalen» Basketballteam eine 
Baskinmannschaft zu gründen (bis jetzt 

einzigartig in Italien), welche jetzt, 
nach zwei Jahren, eine respektable 
Mannschaft geworden ist, die im 

Stande ist, an den jährlichen 
Meisterschaften teilzunehmen . 
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LISTA anno sportivo 2016/2017

Società BASKET 3 COLLI BRISIGHELLA codice FIP 051660 campionato 
u.13 
Il sottoscritto, Rappresentante della Società, dichiara, sotto la propria totale responsabilità, che i nominativi sotto 
elencati sono stati regolarmente tesserati nei termini e con le modalità previste dai Regolamenti in vigore. 

ELENCO TESSERATI DA ISCRIVERE A REFERTO

gara n. data colore maglia squadre vs.

codice fiscale n. maglia cognome e nome data
nascita

PPRLCU04C70 D548P 4 PAPARELLI Lucia 30/03/04 

ZMANMO04R5 2D458K 5 ZAMA Noemi 10/12/04 

VRNNTA04H66 Z602G 12 VERNA Anita 26/06/04 

RNCLRD04B29 D458I 13 RONCHINI Leonardo 29/02/04 

MNTFPP04R27 E289I 56 MONTI Filippo 27/10/04 

SCHNSF03B43 Z112D 18 SCHEELE Anna Sofia 03/02/03 

MHRMDA05A4 7D458M 37 MUHAREMOVIC Maida 07/01/05 

FSCDVD04C04 D458D 10 FOSCHINI Davide 04/03/04 

LCJKVS04E50Z 100H 46 LUCAJ Klevistjana 10/05/04 

HXHRJN05M27 Z100V 52 HOXHA Rajan 27/08/05 

FRNFNC03E14 B963F 22 FARINA Francesco 14/05/03 

VLNFNC05L01 D458K 45 VALENTINI Francesco 01/07/05 

FBBSRA96S47 D458G 57 FABBRI Sara 7/4/1996 
TNSHSN86D06 Z357Q 53 TANESINI R.M.Husseini 6/4/1986 

MORETTI Cristian 24/09/96 

FARINA Nicolò 20/12/96 

numero tessera qualifica cognome e nome data nascita

003626 t.minibasket 
018080 t.all.

Istruttore 
Nazionale M. Jama Hassan 10.05.1967
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Eingetragene Spieler der Mannschaft
BASKET 3 COLLI BRISIGHELLA 

codice FIP 051660 campionato u.13 

Jama Hassan : Profil

Trainer im italienischen
Basketballverband( Abteilung
Minibasket)
Baskintrainer
Er ist der eigentliche
Initiator und Befürworter von 
Baskin in unserer Gegend. Er
hat Jugendliche und Eltern
motiviert und viel Zeit für
dieses schwierige
Unterfangen aufgebracht, 
nämlich, ein Verständnis
dafür zu entwickeln, wie man 
jeden Einzelnen mit seinen
spezifischen Fähigkeiten in 
diese neue Sportart
einbezieht.


Der Coach – Trainer 
der Basketball- und 

der
Baskinmannschaft



Il progetto “Baskin”
a Brisighella

12

I giocatori del 
Baskin Brisighella

I giovani della Associazione Sportiva 
“Basket Tre Colli”, nell’ambito della quale 

è nato il “Progetto Baskin”
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I sostenitori del “Progetto Baskin

Gruppo: Baskin
Orario allenamento: venerdì 19:00-20:30 
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I GIORNATA 4/2/2018 (Bologna)

1-2   3 Colli- Molinella
3-4   Anfass Ferrara-Calimero Baskin
5-6   Pgs Welcome Bologna- ASDD Baskin Faenza

ASDD Faventia Baskin (bianchi) a riposo

II GIORNATA 25/2/2018 (Faenza)

2-5   Molinella- PGS Welcome Bologna
3-6   Anfass Ferrara- ASDD Baskin faenza (blu)
1-7   3 Colli Baskin - ASDD Faventia Baskin (bianchi)

Calimero Baskin Ferrara a riposo

III GIORNATA 11/3/2018 (Ferrara)

4-5   Calimero Baskin Ferrara - PGS Welcome Bologna
3-7   Anfass Ferrara- ASDD Faventia Baskin
2-6   3 Colli Baskin- ASDD Baskin Faenza

Molinella a riposo

IV GIORNATA 18/03/2018 (Faenza)

2-4   Calimero Baskin Ferrara- 3 Colli Baskin
1-6   3 ASDD Baskin Faenza- Molinella
5-7   PGS Welcome Bologna-ASDD Faventia Baskin

Anfass Ferrara a riposo

V GIORNATA 15/4/2018 (Fognano di Brisighella)

1-5   3 Colli Baskin- Pgs Welcome Bologna
2-3   Molinella- Anfass Ferrara
4-7   Calimero Baskin - ASDD Faventia baskin

ASDD Baskin Faenza a riposo

VI GIORNATA 22/4/2018 (Molinella)

4-6   Calimero Baskin- ASDD Baskin Faenza
2-7   Molinella - ASDD Faventia Baskin
1-3   3 Colli Baskin- Anfass Ferrara

PGS Welcome Bologna a riposo

VII GIORNATA 13/5/2018 (Ferrara)

1-4   3 Molinella- Calimero Baskin Ferrara
3-5   Anfass Ferrara- Pgs Welcome Bologna
6-7   ASDD Baskin Faenza-ASDD Faventia Baskin

3 Colli Baskin a riposo

VIII GIORNATA FINALE 27/5/2018 a Molinella

Le 7 squadre partecipanti al Campionato Baskin Emilia-Romagna:
 3 Colli Baskin (Brisighella & Fognano)
 Baskin Brother Molinella
 Anfass Ferrara
 Calimero Baskin Ferrara
 Pgs Welcome Bologna
 ASDD Baskin Faenza (blu)
 ASDD Faventia Baskin (bianca)

Le date delle partite:

Il Campionato di Baskin in Emilia-Romagna
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 Während der Meisterschaftsspiele feiern 
wir gern bei gemeinsamem Essen – die 
Siege, und- warum nicht – auch die 
Niederlagen

 Es gibt so grundlegende Augenblicke im 
Zusammenleben, die die Behinderung 
weniger gravierend erscheinen lassen und 
das Zusammensein heiterer machen, wenn 
diejenigen an der Gemeinschaft teilhaben 
können, die ansonsten wegen ihrer 
Behinderung oder aus finanziellen 
Gründen ausgeschlossen wären. Es ist also 
ein Sport, der für jeden ab 14 Jahren offen 
ist, egal ob behindert oder nicht, egal ob 
männlich oder weiblich. 

 Somit begünstigt er die Kommunikation 
zwischen Jugendlichen mit 
unterschiedlicher Problemsituation, mit 
Behinderung und ohne Behinderung, die 
Kommunikation zwischen Jugendlichen aus 
verschiedenen Ethnien, indem man sich an 
sportliche Regeln, die für alle gleich sind, 
hält – und das unter einem gemeinsamen 
Dach: dem der Sporthalle und dem 
gemeinsamen Ziel, Körbe zu werfen. 

 Auch wenn wird schon viel erreicht haben und 
vorerst zufrieden sein können, bleibt noch manches 
offen: 
o In erster  Linie fehlen uns professionelle 

Spezialisten für den Unterricht und den 
Umgang  mit Behinderten – nicht wegen 
mangelnden Engagements, sondern wegen der 
enormen Kosten.

o Außerdem hat ein Sportverband, der eine 
gänzlich neue Sportart ins Leben ruft, 
bürokratische Probleme, was das Regelwerk 
und die neuen Adressaten betrifft.

So ist ein interdisziplinäres und kommunikatives Gefüge 
entstanden, das dauerhaftes Engagement auch auf Seiten 
der freiwilligen Erwachsenen, die die Mannschaft 
unterstützen, erfordert.
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Die Jugendlichen aus Brisighella & Fognano (Emilia-
Romagna) 

und aus Zwingenberg & Bensheim (Land Hessen)
werden euch jetzt eine interessante Geschichte erzählen
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Schüler des Goethe-Gymnasiums 
Bensheim spielen zusammen mit 
der Mannschaft aus Brisighella 

Baskin
(Oktober 2017)
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Schüler des Goethe-Gymnasiums 
Bensheim spielen zusammen mit 
der Mannschaft aus Brisighella 

Baskin
(Oktober 2017)
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Um diese Sportart ins Leben rufen zu können, haben die Trainer 
der Basketballmannschaft 3 colli di Brisighella die Schulen
wegen der Nutzung der Turnhalle in Fognano angesprochen, sie
haben die Eltern um Mithilfe gebeten, sie haben freillige
ehemalige aktive Basketballspieler hinzugeholt, um die 
Mannschaft zu trainieren und um die Regel zu erklären und sie
haben die Betreuer der Behinderten mit hinzugenommen. So ist
ein interdisziplinäres und kommunikatives Gefüge entstanden, 
das dauerhaftes Engagement auch auf Seiten der freiwilligen
Erwachsenen, die die Mannschaft unterstützen, erfordert.

Das Verschwisterungskomitee – Teil des Proloco von Brisighella 
und seit 15 Jahen eng verbunden mit dem Land Hessen und 
insbesondere mit der Stadt Zwingenberg – hat die Sportart
Baskin Schülern und drei Lehrern des Goethe-Gymnasiums 
Bensheim im Rahmen eines Besuchs im Oktober 2017 
vorgestellt.

Daraus ist ein großes Interesse entstanden, das auch durch den
Freundeskreis Zwingenberg-Brisighella gefördert wird und was
die Grundlage dafür ist, dass sich die Baskinmannschaft im Jahr
2018 an dem Wettbewerb «Jugendpreis 2018», den das Land 
Hessen ausgeschrieben hatte, hat beteiligen können.

Baskin und die Verschwisterung: eine wichtige Zusammenarbeit
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Brisighella (RA), Regione Emilia-Romagna

Zwingenberg, Bergstrasse, Land Hessen


